
 

ජාතික ෂමා ආරක්ක අධිකාරිය අධයාඳන අමායාාංය වමග බකාධව ධල රියාමකමක කරන ජ්ජය්ඨ 

ශිය නායකයන් වශා ලන ෂමා ආරක්ාල පිළිධ ශිය ානාඳති ජාතික ලැඩවටශන 

 

ජ්ජෙෂ්ඨ පාඳල් ශාෂ්ෂ්ඨොනලකයින්ගජ් ාළභලාආරක්ෂ්ඨලවාපිළිඵා දැනුභා ,කු්ලතලා්හාආය ශඳා්ංවර්ධනකාා

කිරීභා අරමුණුයරා ගත්ා විජ් ේෂ්ඨජ්ක්ගා නිර්භලණකා යරනා ලදා වැඩ්ටහනක්ා වනා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා ජලි යා

වැඩ්ටහනා ෂමා හිකාමී වශ සුරක්ෂි ඳරිවරයක්ා ඳල්ලා ා තුළා නිර්භලණකා කිරීභා ්හලා ෂ්ෂ්ඨො

නලකයක්ගජ් ා මලියත්වජ්ක්ගා සිදුකිරීභටා අජ්ේක්ෂිතක.ා ළභලා ආරක්ෂ්ඨලවා පිළිඵා ා ජලි යා ප්රි ඳත්ි කා

්ම්ඵ්ගධජ්ක්ගාෂ්ෂ්ඨොනලකයින්ගාදැනුවත්ාකිරීභ,ාාඳල්ලාතුළාළභලාඅඳජ්කෝජනාසිදුවීම්ාඅවභායරගැනීභා්හාවළක්වලා

ගැනීභටා ෂ්ෂ්ඨො ා නලකයින්ගජ් ා දලකයත්වකා ලඵලා ගැනීභ,ා ෂ්ෂ්ඨො නලකයින්ගා ළභලා ආරක්ෂ්ඨලජ් ා ීරරණා ගැනීජ්ම්ා

ක්රිකලවලිකටා ්හබලකරයරවලා ගැනීභ,ා ඳල්ලා තුළා ළභලා හිතයලමීා ා ්හා ආරක්ෂ්ඨලයලරීා ඳරි්රකක්ා ඇි කිරීභටා ෂ්ෂ්ඨො

නලකයක්ගජ් ා  ා ානලකයත්වකාඇතුළුාදැනුභ,කු්ලතලා්හාආය ශඳා්ංවර්ධනකාකිරීභා්හලාභැිහහත්යරණකා්හා

ළභලාආරක්ෂ්ඨලජ් ා වගකීභා ්හා වගවීභා දරනා ෂ්ෂ්ඨොනලකයා ප්රජලවක්ා ිහහිකිරීභා ්හලා ා ා දලකයත්වකාලඵලදීභා ජ්භභා

වැඩ්ටජ්්ගාප්රධලනාඅරමුණුජ් .ා 

එභාඅරමුණුාළඟලයරාගැනීභා්හලාඳල්ලාතුළාක්රිකලත්භයායලතුතුාවැඩ්ටහනාජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිකා

විසි්ගා්ය් යරාඇත. ජ්භභාක්රිකලයලරයම්ාදක්වලාඇි ාපිළිජ්වලි්ගාඳල්ලාතුළාක්රිකලත්භයාකිරීභාඅජ්ේක්ෂ්ඨලාජ්යජ්ර්. 

ඳාව තුෂ රියාමකමක කෂ තුතු ලැඩවටශන 

1. ජාතික ෂමා ආරක්ක අධිකාරිය පිළිධ වන්නිජ්ේදන ජ්ොරතුරු ප්රද්ශනය ිරීම  

ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා ඳල්ලක්ා ජ්ල්ා ලිකලඳිහංිා  ඳල් ශා ්හලා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිකා ්හා

අධෙලඳනා අභලතෙලං කා විසි්ගා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා ඳල්ලක්ා ජ්ල්ා ්හි යා යරා නිකුත්යරනා ලදා

්හි යකාවිදුහ ශඳි ාානිලායලභරජ්ේාප්රදර් නකායලතුතුක. 

 ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේාලිපිනකාප්රදර් නකාකිරීභ 

 1929ාළභලාඋඳයලරයාදුරයතනාජ්්ේවකාපිළිඵාජ්තොරතුරුාප්රදර් නකාකිරීභ. 

 ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේාිහ් ත්රික්ාපාප්රලජ්ිෂ්කානිලධලරී්ගජ් ාජ්තොරතුරුා

ප්රදර් නක(නභ,ාතනතුර,දුරයථනාඅංයක) 

ඉහතා ජ්තොරතුරුා ඳල් ශා සිසු්ගටා ්හා ගුරුවරු්ගටා දැයගැනීභටා ඳශසු ව්ථානයකා

ප්රදර් නකායළාතුතුක.ාවිදුහ ශඳි ායලභරක,ාෂ්ෂ්ඨොනලකයාභ්ඩඩලායලභරක,ාුස් තයලලා

ඳරිශ්රක,උඳජ්ි නායලභරක,ාප්රධලනාදැ්ගවීම්ාුසවරුවපාදැ්ගවීම්ාුසවරුාවලාප්රදර් නකායලා

තුතුක.ාඑජ්්ේභාජ්භභාජ්තොරතුරුාවලර්ෂියවාකලවත්යලලීනායලතුතුක. 



2. ශිය ානාඳති  “ජ්ොග් වටශන්” ජ්ඳොක් ඳලමකලාජ්ගන යාම 

ා ් ෑභා ඳල්ලයභා “ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා ජ්ලො ා ්ටහ්ගා ජ්ඳොත”ා ප්රධලනා ෂ්ෂ්ඨොනලකයකලපෂ්ෂ්ඨොනලිනයලවා

විසි්ගා ඳවත්වලජ්ගනකලභා යලතුතුක.ා ජ්භහිදීා ්ෑභා ජ්ලො ා ්ටහනක්ා අව්ලනජ්ේභා ෂ්ෂ්ඨො නලකයාා

භ්ඩඩලබලරාගුරුවරකලපවරිකාා්හාඳල්ජ් ශාවිදුහ ශඳි තුභලපතුමිකාඅත්්නා්හාිහනකාජ්කිහකාතුතුක. 

ා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා ඳල් ශා ඇගීමම්ා සිදුයරනා ා අව් ථලජ් දීා ජ්භභා ජ්ලො ා ්ටහ්ගා අනිවලර්කජ්ක්ගා

්ැලකි ශලටාගනුාලැජ්ේ.ාජ්ලො ා්ටහ්ගාජ්කදීජ්ම්දීා ාඅධෙලඳනාඅභලතෙලං කානිජ්කෝජනකායරමි්ගා

ඳැමිණිානිලධලරී්ගාා(ාඅභලතෙලං ,ාඳළලත්,ායලලඳ,ාජ්යොාසපල්)ාජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේා

නිලධලරී්ග(ා ප්රලජ්ිය කා ,ිහ් ත්රික්,ා ප්රධලනායලර්කලලක)ා ්හා බඵා ඳල්ලටා අනිතුක්තායරනාලදා වි  වා

විදෙලලාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරුා්හලා්ටහ්ගාජ්කිහකාහැය.ාතවදාවැඩ්ටහනා්හලා්ම්ඵ්ගධායරගනුා

ලඵනා්ම්ඳත්ාදලකයක්ග,ාඅනුග්රලහයාබවතු්ගා්හාසුඵඳත්ගන්ගා්හලදාජ්ලො ා්ටහ්ගාජ්කදීභටා

අව් ථලවාලඵලිහකාහැකික. 

3. ශිය නායකිනන් වශා රියාමකමක “ඳාවල් ශිය ානාඳති ලැඩමුළුල” 

ජ්භභාවැඩමුළුවාාඳල්ලානිජ්කෝජනකායරනාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරුා5ාජ්දනලජ් ානලකයත්වජ්ක්ගා්හා9ා

වනා ජ්ශ්රේණිජ්ේා සිටා 13ා වනා ජ්ශ්රේණිකා දක්වලා සිකළුභා ෂ්ෂ්ඨො නලකයක්ගජ් ා ්හබලකරත්වජ්ක්ගාා

ඳැවැත්විකතුතුක.ා ෂ්ෂ්ඨො නලකයා භ්ඩඩලබලරා ගුරුතුභලපතුමිකජ් ා ජ්භජ්හකවීජ්භ්ගා ්හා උඳජ්ි නා

ගුරුතුභලපතුමික,ා ඳල් ශාළභලාආරක්ෂ්ඨයායමිටුබලරාගුරුතුභලපතුමික,ා ජ්තොරතුරුාතලක්ෂ්ඨණාවිෂ්ඨකබලරා

ගුරුතුභලපගුරුතුමික,ා භලධො විෂ්ඨකබලරා ගුරුතුභලපා ගුරුතුමිකජ් ා ්හකා ්හා ්හබලකරත්වකා ලඵලා

ගතතුතුක.ිහනා ීරරණකා කිරීභා විදුහ ශඳි වරකලපවරිකජ් ා අනුභැි කා ඳරිිහා යළතුතුක.ා ජලි යා ළභලා

ආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේානිලධලරී්ගා පවි  වා විදෙලලාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරු්ගා පාඵලහිරා්ම්ඳත්දලකයින්ගා

්ම්ඵ්ගධායරගනිමි්ගාජ්භභාවැඩ්ටහනාසිදුයලාතුතුක. 

ජ්භහිදීාළභලාආරක්ෂ්ඨලවා්හාළභලාඅඳජ්කෝජන,ාළභලා්හබලකරත්වක,ාළභලාඅිනීර්ගා ාඇතුළුාඳල්ජ් ශා

ළමු්ගා මුහුණා ජ්දනා අභිජ්කෝගා ්හලත්ා ්හා ළභලා ආරක්ෂ්ඨලවා ්හලත්ා ෂ්ෂ්ඨො නලකයා වගකීභා ්හා

භූමියලවාකනාආිහකා ාවැඩ්ටහ්ගාඅ්ගතර්ගතකටාඇතුලත්ාවිකාතුතුක.ාඳල්ලාතුළාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි ා

වැඩ්ටහනාපිළිඵා්ලයච්ඡලාකිරීභා්හාෂ්ෂ්ඨොනලකයක්ගා්හලාළභලාආරක්ෂ්ඨලවටා අදලලාආචලරා

ධර්භාඳිධි කක්ා්ය්ලාගතතුතුක.ා 

4. ශිය නායකයන් වශා ලන “ඳාවල් ෂමා ආරක්ක කවුර” ඳැලැමකවීම 

ඳල්ජ් ශා විදුහ ශඳි ාතුභලජ් ා පතුමිකජ් ානලකයත්වකාහලා භගා ජ්ඳ්ගවීභා භතා වර්ෂ්ඨකයටා එක්වරක්ා

ඳල් ශා ඳරිශ්රකා තුළා එක්ා ිහනයා ජ්හෝා ිහනා කිහිඳකයා වැඩ්ටහනක්ා ජ්ල්ා ා සුදුසුා ඳරිිහා ජ්භභා

වැඩ්ටහනාඳැවැත්විකාතුතුක. 



ෂ්ෂ්ඨොනලකයාභ්ඩඩලාබලරාගුරුවරු්ගාජ්භභාවැඩ්ටහනාක්රිකලත්භයාකිරීභා්හලාමලියත්වකාගතා

තුතුා අතරා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි වරු,ා ජ්ජෙෂ්ඨ පා ෂ්ෂ්ඨො නලකයා නලිනයලව්ගජ් ා ්හබලකරත්වජ්ක්ගා ජ්භභා

යවුරාඳැවැත්විකතුතුක. 

ජ්භභාායටතුත්තාජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේාිහ් ත්රික්ාළභලාආරක්ෂ්ඨයානිලධලරී්ගපාප්රලජ්ිය කා

ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා නිලධලරී්ගජ් ා ්හකා ලඵලගනිමි්ගා සිදුයලතුතුක.ා වි  වා විදෙලලා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා

වැඩ්ටහනා කටජ්ත්ා ලිකලඳිහංිවා වි  වා විදෙලලා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි වරු්ගජ් ා ්හලකා ලඵලගැනීභා

යළහැකික. 

1.ාළභලාආරක්ෂ්ඨලවාපිළිඵාඳල්ජ් ශාළමු්ගාමුහුණාජ්දනාගැටළුා්ලයච්ඡලාකිරීභ 

2.ාය්ඩඩලකම්ාගතාඉිහරිඳත්කිරීභ,ාගැටළුා්හලාෂ්ෂ්ඨොනලකයක්ගාවිසි්ගාජ්දනාවි්ඳුම්ාාා

ජ්කෝජනලාකිරීභ 

3.ාඑභාගැටළුාවි්ඳීභටාප්රලජ්කෝකරයාවි්ඳුම්ා්ලයච්ඡලාකිරීභා්හාක්රිකලත්භයාකිරීභ. 

ුසවත්ඳත්ාජ්හෝාවිදුත්ාභලර්ගජ්ක්ගාඳසුකරකාභල්ා6ාතුළාවලර්තලවනාලදාළභලාඅඳජ්කෝජනාසිදුවීම්ාහලා

ළභලාඅඳචලරාපිළිඵාසිිකාාය්ඩඩලකම්ාව ජ්ක්ගා්ලයච්ඡලාකිරීභාහලාාඑභාසිිධී්ගාාතභ්ගටාජ්හෝාතභා

ඳල්ජ් ශාසිසුජ්වකුටාජ්හෝාසිසුවිකයටාසිදුවජ්ේානම්ාජ්හෝාසිදුව්ගජ්්ගානම්ායටතුතුාායළතුතුාආයලරකා

ගැනා ්ලයච්ඡලවක්ා සිදුකිරීභා ඇතුළුා නිර්භලණය ලීවා ඳල් ශා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා යවුරුා ප්රි පලදලකයා

අතුරි්ගාඳැවැත්වීභටාපිකවරාගතතුතුක. 

ඳල්ජ් ශාෂ්ෂ්ඨොනලකයාභ්ඩඩලක,ාඳල් ශාසිසු්ග,ාජ්දභ පික්ගා ,ාආිහාෂ්ෂ්ඨෙක්ග,ාඅනුග්රලහයාබවතු්ගා

්හාසුඵඳත්ගන්ගජ් ා්හකාලඵලාගනිමි්ගායටතුතුාකිරීභටාඳල්ලටාහැකිකලවාඇත. 

 

5. ෂමා ආරක්ාල පිළිධ ශිය වම්මන්ත්රණයය   ලැඩමුළුල   දැනුලමකිරීජ්ම් ලැඩවටශන  

ළභින්ගජ් ාඅඳජ්කෝජන,අඳචලරා්හාළභලාඅිනීර්ගායඩවීභාපිළිඵාගැටළුා්හලා දැනුවත්ාකිරීභක්ා

ජ්හෝා්ම්භ්ගත්රණකක්ාවිදුහ ශඳි තුභලපතුමිකජ් ානලකයත්වකාකටජ්ත්ාජ්ජෙෂ්ඨ ප ෂ්ෂ්ඨොනලකයක්ගජ් ා

්හබලකරත්වජ්ක්ගා ්ංවිධලනකා යළා තුතුක.ා අව ො ා නම්ා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිජ්ේා

නිලධලරී්ගා පවි  වාවිදෙලලාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරු්ගා පාඵලහිරා්ම්ඳත්දලකයින්ගා්ම්ඵ්ගධායරගනිමි්ගා

ජ්භභාවැඩ්ටහනාසිදුයලාතුතුක. 

 1-5  ජ්රේණි 

 6-8  ජ්රේණි 

 9-11  ජ්රේණි 

 12-13  ජ්රේණි 

  
   ඳාවකට අලම ලජ්යන් එක් එක් ජ්රේණි වශා  ල්ශයකදී  එක් ලැඩවටශනක් කතුතුය. 

 



6. ෂමා ආරක්ාල පිළිධ ගුරු වම්මන්ත්රණයය   ලැඩමුළුල   දැනුලමකිරීජ්ම් ලැඩවටශන  

 ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිකාකනුාකුභක්දාහලාඉ්ගාසිදුවනාජ්්ේවලවා,ාළභින්ගටාඵලඳලනානීි ,ා

වර්තභලනා ළමු්ගා මුහුණා ජ්දනා ගැටළුා ්හා අභිජ්කෝග,ා ළභින්ගජ් ා ආරක්ෂ්ඨලවා තහවුරුා කිරීජ්ම්දීා

ගුරුවරු්ගජ් ාභූමියලවාආදීායරුණුාපිළිඵා විෂ්ඨකායරුණුාබ් ජ්්ේා දැනුවත්ාකිරීභාසිදුයළාතුතුක.ා

ජ්භභාවැඩ්ටහනා්හලා්ම්ඳත්ාදලකයත්වකාාජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේාප්රලජ්ිය කාළභලා

ආරක්ෂ්ඨයානිලධලරී්ග,ාිහ් ත්රික්ාළභලාආරක්ෂ්ඨයානිලධලරී්ග,ාිහ් ත්රික්ාභජ්නෝා්භලජීකානිලධලරී්ගජ් ා

්ම්ඳත්දලකයත්වකා්හාඵලහිරා්ම්ඳත්දලකයත්වකාලඵලගතාතුතුක.ඳල්ලයටාඅවභාව ජ්ක්ගාඑක්ා

වර්ෂ්ඨකයදීාාඑක්ාවැඩ්ටහනක්ායලතුතුක.ාවර්ෂ්ඨකක්ාතුළ,ාඳල්ජ් ශාසිකලුභාගුරුබවතු්ගාආවරණකා

වනාඳරිිහාළභලාආරක්ෂ්ඨලවාපිළිඵාදැනුභාලඵලදීභායලතුතුක. 

 

7. “ශිය ානාඳති වඟරාල” වශා නි්ශමාණය වැඳයීම 

ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිකා විසි්ගා වලර්ෂියවානිකුත්ායරනුාලඵනා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා ්ඟරලවා

්හලාාානිර්භලණාජ්කොමුකිරීභා්හලාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි ාවැඩ්ටහනටාලිකලඳිහංිාවා්හාජ්නොවාඳල් ශා

්හලා ජ්භභා අව් ථලවා ා ලඵලජ්ි.ා ෂ්ෂ්ඨො නලකයපනලිනයලව්ග, ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි වරු,ා විදුහ ශඳි ා ්හා

ගුරුවරු්ගා හටා ජ්භභා ්ඟරලවා ්හලා ා නිර්භලණා ජ්කොමුකිරීභටා අව් ථලවා ්ල්නුා ලැජ්ේ.ා ජ්භභා

නිර්භලණා ා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිකා විසි්ගා වලර්ෂියවා ලඵලා ජ්දනා උඳජ්ද් ා භතා ්ය් ා

යලතුතුක.ා ජ්ම්ා පිළිඵා ජ්තොරතුරුා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිජ්ේා නිලා ජ්වේා අඩවිකා වනා

www.childprotection.gov.lk ජ්වතාපිවිසීජ්භ්ගාලඵලගතාහැය. 

 

8. ඳාවල් ෂමා ආරක්ක කමිටුල පිහිටුවීම වශ ඳලමකලාජ්ගන යාම 

අධෙලඳනාඅභලතෙං කාවිසි්ගා2011ාවර්ෂ්ඨජ්ේාඅංයා17ාදරනාා“සුරැකුම්ාඳ ව”ා ාචක්රජ් ශඛකාප්රයලරවා

්හා අධෙලඳනා අභලතෙලං කා ්හා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිකා ා වරි්ගවරා ා නිකුත්යරනා ලදා

උඳජ්ද් ා භතා ජ්භභා වැඩ්ටහනා ක්රිකලත්භයා යළා තුතුක.ා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි ා වැඩ්ටහනා ්හලා

ලිකලඳිහංිවාඳල් ශාවලාඳල් ශාළභලාආරක්ෂ්ඨයායමිටුාපිහිටුවලානැි නම්ාඒා්හලාඅව ොයටතුතුා

ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේානිලධලරී්ගා්භගාඑක්වායඩිනමි්ගාසිදුායර්ගන.ාජ්භභායමිටුවා

්ක්රිකාභාසටමි්ගාඳවත්වලගැනීභටා්හාඳල්ජ් ශාළභලාආරක්ෂ්ඨලවාතහවුරුාකිරීභා්හලාඳල් ශාෂ්ෂ්ඨො

තලනලඳීර්ගජ් ා්හකාලඵලගැනීභටායටතුතුායර්ගන. 

 

 

 

http://www.childprotection.gov.lk/


9. ෂමා ආරක්ාල පිළිධ ජ්දමාපිය වම්මන්ත්රණයය   ලැඩමුළුල   දැනුලමකිරීජ්ම් ලැඩවටශන  

 ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිකාකනුාකුභක්දාහලාඉ්ගාසිදුවනාජ්්ේවලවා ,ාළභින්ගටාඵලඳලනානීි ,ා

වර්තභලනා ළමු්ගා මුහුණා ජ්දනා ගැටළුා ්හා අභිජ්කෝග,ා ළභින්ගජ් ා ආරක්ෂ්ඨලවා තහවුරුා කිරීජ්ම්දීා

ජ්දභ පික්ගජ් ා ා භූමියලවා ,ා ධනලත්භයා ෂ්ක්ෂ්ඨණජ්ේාඇි ා වටිනලයභා ා ආදීා යරුණුා පිළිඵා විෂ්ඨකා

යරුණුාබ් ජ්්ේාදැනුවත්ාකිරීභාසිදුයළාතුතුක.ාජ්භභාවැඩ්ටහනා්හලා්ම්ඳත්ාදලකයත්වකාාජලි යා

ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිජ්ේා ප්රලජ්ිය කා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා නිලධලරී්ග,ා ිහ් ත්රික්ා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා

නිලධලරී්ග,ිහ් ත්රික්ා භජ්නෝා ්භලජීකා නිලධලරී්ගජ් ා ්ම්ඳත්දලකයත්වකා ්හා ඵලහිරා

්ම්ඳත්දලකයත්වකාලඵලගතාතුතුක.ඳල්ලයටාඅවභාව ජ්ක්ගාඑක්ාවර්ෂ්ඨකයදීා ා එක්ාවැඩ්ටහනක්ා

යලතුතුක.   

10.මජ්නෝ වමාජයීය, උඳජ්ව න ලැඩමුළුල   වම්මන්ත්රණය ඳැලැමකවීම 

ෂ්ෂ්ඨෙ නලකයින්ග,ා ඳ්ගි ා නලකයින්ගා ජ්ල්ා ා ්භවක් ා ය්ඩඩලකම්ා ්භගා ්භලජලනුජ්කෝජනජ්ේදීාා

කහඳත්ාජ්ඳෞර්ෂ්ඨකකි්ගාතුතුවානලකයත්වකදීභා්හලාභජ්නෝා්භලජීකා්හලකාලඵලදීභා්හාඋඳජ්ි නකාා

ලඵලදීභාජ්ම්තුළි්ගාඅජ්ේක්ෂ්ඨලාජ්යජ්ර්. 

ළමු්ගා මුහුණා ජ්දනා ගැටළුා ්හලා පිළිකම්ා ව ජ්ක්ගා භජ්නෝා ්භලජීකා පා උඳජ්ි නා වැඩමුළු හලා

්ම්භ්ගත්රණා්ැලසුම්ායළතුතුාඅතරාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරුා5ාජ්දනලාවිසි්ගාඳල්ලාතුළාඅව ොයටතුතුා

්ංවිධලනකාකිරීභාසිදුයලාතුතුක.ාවිදුහ ශඳි තුභලාපාතුමිකජ් ාඅනුභැි කා්හාෂ්ෂ්ඨෙ ානලකයාභ්ඩඩලබලරා

ගුරුබවතු්ගජ් ා ්හා උඳජ්ි නා ගුරුවරු්ගජ් ා උඳජ්ද් ා ලඵලගතතුතුක.ා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා

අකායලරිජ්ේාප්රලජ්ිය කාළභලාආරක්ෂ්ඨයානිලධලරී්ග,ාිහ් ත්රික්ාළභලාආරක්ෂ්ඨයානිලධලරී්ග,ාිහ් ත්රික්ාභජ්නෝා

්භලජීකානිලධලරී්ගජ් ා්හාඅව ොවිටදීාඵලහිරාා්ම්ඳත්දලකයත්වකාලඵලගතාතුතුක.ාජ්භකාඅිහකරා4ක්ා

කටත්ා ඳැවැත්වීභා යළතුතුා අතරා අව ො අව් ථලව්ගා වලදීා වි  වා විදෙලලා ෂ්ෂ්ඨො තලනලඳි වරු්ගජ් ා

්හලකාලඵලගතාහැය. 

1.ාඳළමුාඅිහකරා -ාජ්ජෙෂ්ඨ පාෂ්ෂ්ඨොනලකයාභ්ඩඩලකාඇතුළුා9ාවනාජ්ශ්රේණිකා්හාඉ්ගාඉහළාසිකලුභා

ෂ්ෂ්ඨෙ නලකයක්ගා්හලාාඋඳජ්ි නා්ැසිකක්ාඳැවැත්වීභ 

2.ාජ්දවනාඅිහකරා-ාාඳ්ගි ානලකයානලිනයලව්ගා්හලාඋඳජ්ි නා්ැසිාඳැවැත්වීභ  

3.ාජ්තවනාඅිහකරා-ාසුදුසුාඳරිිහාඅජ්නකුත්ාෂ්ෂ්ඨේගා්හලාඋඳජ්ි නා්ැසිාඳැවැත්වීභ 

4.ාසි වනාඅිහකරා -ා ඳල් ශාගුරුබවතු්ගා්හායලර්කාභ්ඩඩලකා්හලා භජ්නෝ ්භලජීකපාඋඳජ්ි නා

වැඩමුළුවාපා්ම්භ්ගත්රණකාඳැවැත්වීභ 

 



ජ්භහිදීාළභ්ගාතුළාඵහුලවාදක්නටාඇි ාඅජ් ගය ලීාඵව,ාප්රච්ඩඩත්වක,ාඅ්ගාභතකාජ්නොඉවසීභාආදීා

චර්කලත්භයා ගැටළුා පිටුඳ්ා ්ැඟවා ඇි ා භලනසියා ්ංවර්ධනජ්ේා අඩුලුහුඬුයම්ා හඳුනලජ්ගනා

විනකගරුයාළභලාඳරුසරක්ාඇි කිරීභටාඅව ොභජ්නෝා්භලජීකා්හලකාලඵලදීභටායටතුතුායළාතුතුක. 

11. ලා්ශෂික “ඳාවල් ෂමා ආරක්ක දිනය” ඳැලැමකවීම 

ෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරු්ගා්හාජ්ජෙෂ්ඨ පාෂ්ෂ්ඨොනලකයාභ්ඩඩලකාවිසි්ගා ාඳල් ශාළභලාආරක්ෂ්ඨයායමිටුා

්ලභලජියක්ගා්භගාඑක්වාඳල් ශාළභලාආරක්ෂ්ඨයාිහනකා්ැලසුම්ායරා(විදුහ ශඳි තුභලජ් ාපාතුමිකජ් ා

ලිඛිතාඅනුභැි කාලඵලජ්ගන)ාෂ්ෂ්ඨොනලකයාභ්ඩඩලබලරාගුරුබවතු්ගජ් ාානිර්ජ්ි ාභතාසිදුයලතුතුක.ා

ඳල් ශාළභලාආරක්ෂ්ඨයා ිහනකාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේා ා ප්රලජ්ිය කාළභලාආරක්ෂ්ඨයානිලධලරී්ග,ා

ිහ් ත්රික්ා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා නිලධලරී්ග,ා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිජ්ේා නිලධලරී්ග,ා ා අධෙලඳනා

අභලතෙලං ානිලධලරී්ගා්හාශ්රීාලංයලා ජ්ඳොලි් ා ජ්දඳලර්තජ්ම්්ගතුානිලධලරී්ගා්ම්ඵ්ගධායරගනිමි්ගා

සිදුයලාතුතුක.ාජ්භහිදීාවි  වාවිදෙලලාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරු්ගජ් ා්හලකාලඵලගතාහැකික.ාජලි යාළභලා

ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිකා විසි්ගා අදලලා වර්ෂ්ඨජ්ේදීා ලඵලා ජ්දනා උඳජ්ද් ා භතා ජ්භභා වැඩ්ටහනා සිදුයළා

තුතුක. 

ජ්භහිදීාඳල්ලක්ාජ්ල්ාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි ාවැඩ්ටහනාකටජ්ත්ාහඳුනලගනුාලැබූාළභලාආරක්ෂ්ඨලවාාකරලිහීා

කලභටා තුඩුා ජ්දනා අවදලනම්ා ්ලධය,ඳල්ජ් ශා සිසු්ගා ජ්වතා එභා ා අවදලනම්ා ්හා ගැටළුා ඵලඳලා ඇි ා

ආයලරක,එවැනිාඅව් ථලවයාගුරුවරු්ගජ් ,ාජ්දභලපික්ගජ් ාවගකීභ,ාජ්භභාතත්වක්ගාහමුජ් ා්හලකා

ලඵලගතාහැකිාාරලජොාආකතනාවලානිලධලරී්ගජ් ාභැිහහත්වීභාආිහකාපිළිඵවාාදැනුවත්ායළාහැය.ා

නිර්භලණය ලීා ජ්ල්ා විවිධා අංගා ඇසුරි්ග (ජ් ිහයලා නලටෙ,ා ීතත,ා නැටුම්,ා විරිඳු,ා විවලදා ආදී)ා විවිධා

නිර්භලණලත්භයාවැඩ්ටහ්ගා්භකර්ගාළභලාආරක්ෂ්ඨයාිහනකාඳැවැත්විකාතුතුක. 

12. ෂමා ආරක්ාල වම්ධන්ධ ඳ්ශජ්ේණය ලා්ශාල 

ළභලාආරක්ෂ්ඨලවා ,ළභලා අිනි වලසියම්ා ,ා ළභලා අඳජ්කෝජනා ජ්හෝා ළභින්ගටා අදලලා ගැටළුා ා පිළිඵා ජ්තෝරලගත්ා

භලතෘයලවක්ා ා ජ්ජෙෂ්ඨ පා ෂ්ෂ්ඨොනලකයක්ගා විසි්ගා ්ලයච්ඡලජ්යොටා ෂ්ෂ්ඨො නලකයා භ්ඩඩලබලරා ගුරුවරු්ගා හලා

විදුහ ශඳි ජ් ා අනුභැි කා ලඵලගතතුතුක.උදල:ා ඳල් ශා ෂ්ෂ්ඨො නලකයක්ගා ්ලමහියවා තභා ඳල්ජ් ශා ළමු්ගපා

ළභජ්කකුජ් ා හඳුනලගත්ා අවදලනම්ා ්ලධයකක්ා ්ම්ඵ්ගධවා සිදුයළා හැකිා ඳර්ජ්ේෂ්ඨණකක්ා අනනෙතලවකා පා

ුසිගලියත්වකටාඵලධලවක්ාජ්නොවනාඳරිිහාඉිහරිඳත්ාකිරීභාජ්හෝාඳල්ලාපිහිටිාප්රජ්ි කාපාඳරි්රකාතුළාඇි ාළභලා

ආරක්ෂ්ඨලවටාඇි ාතර්ජනාපඅවදලනම්ාපිළිඵාඳර්ජ්ේෂ්ඨණකක්. 

ඳල් ශා භාසටමි්ගා ජ්භභා ඳර්ජ්ේෂ්ඨණකාසිදුයළා තුතුක.ා ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිජ්ේා ්හකා ජ්ම්ා ්හලා

අව ොා්ෑභාවිජ්ටයදීභාලඵලගතාහැය.ාවි  වාවිදෙලලාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි ාවැඩ්ටහනාකටජ්ත්ාඳල්ලටාඅනිතුක්තා

යරනාලදාවි  වාවිදෙලලාසිසු්ගාජ්ග්ගාජ්ම්ා්හලාඅභතරා්හකාලඵලාගතාහැය. 

 

 



13. ශිය නායකිනන් වශ ශිය නායකයන් ාාර ගුරුාලතුන් විසින් ජ්මොඩිතු 5 වම්පූ්ශණය ිරීම 

ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිකා භකර්ගා ජ්දනුාලඵනාඋඳජ්ද් ා භතා ජ්භභා ජ්භොඩිතුලා 5ා ්ම්පූර්ණා

කිරීභටායටතුතුායළාතුතුක.ාජ්භහිදීාජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිකාඅධෙලඳනාඅභලතෙලං කාහලා

ජලි යාඅධෙලඳනාආකතනකාා්භගාඒයලඵිධවාඋඳජ්ද් ාලඵලාජ්දනුාලැජ්ේ. 

 ජ්මොඩිතු අාංක 1 -  ෂමා අිනතිලාසිකම් වශ  ෂමා ආරක්ාල 

 ජ්මොඩිතු අාංක 2 -  නායකමකලය , කෂමණයාකරණයය  වශ ඉක්ක ජ්ගොඩනැගීම 

 ජ්මොඩිතු අාංක 3 -  වන්නිජ්ේදනය වශ මශජන වම්ධන්ධා 

 ජ්මොඩිතු අාංක 4 -  ජීලන නිපුණයා වාංල්ශධනය 

 ජ්මොඩිතු අාංක 5 - ඳාව තුෂ ෂමා ආරක්ාල ශවුරු ිරීජ්ම් ප්රාජ්යෝික   කණ්ඩායම්      

ලයාඳිතිය 

 

14. “ෂමා ආරක්ාල පිළිධ ඳාවල් ඳාදක අලදානම් ජ්ල්ඛණයය වැකසීම (School Based   Child   

Protection Risk Registry)”  

ඳල් ශාඳලදයාඅවදලනම්ාජ් ශඛණකා්ැයසීභා්හලාවලර්ෂියවාෂ්ෂ්ඨොනලකයින්ගා10 ජ්දජ්නකුජ්ග්ගාා

තුත්ාය්ඩඩලකභක්ාවිදුහ ශඳි වරකලපවරිකාඇතුළු ගුරුවරු්ගාවිසි්ගානම්යලාතුතුක.ාඑභාය්ඩඩලකභා

ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිජ්ේා නිලධලරී්ගා ්භගා එක්වා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිකා

ලඵලජ්දනාඋඳජ්ද් ාඅනුවාඅවදලනම්ාජ් ශඛණකා්ැයසීභා්හලාඅව ොයටතුතුායලතුතුක. 

ඳ්ගි බලරාගුරුවරකලපවරිකාවිසි්ගාඑක්ාඑක්ාඳ්ගි ජ්කහි අනිවලර්කකාඅධෙලඳනකා්හපාළභලාආරක්ෂ්ඨලවා

්ම්ඵ්ගධාඅවදලනම්ා්හගතාසිසු්ගජ් ාරහ්ොජ් ශඛණකක්ාඳවත්වලජ්ගනාකලතුතුක.ාඑභාජ් ශඛණකා

ජ්ශ්රේණිබලරාගුරුවරකලාපාගුරුවරිකාවිසි්ගාවිදුහ ශඳි වරකලපවරිකටාලඵලිහකාතුතුක.ාජ්තෝරලාග්ගනලාලදා

ෂ්ෂ්ඨො නලකයක්ගා 10 ජ්දනලා ්හා ෂ්ෂ්ඨො නලකයා භ්ඩඩලබලරා ගුරුවරකලපගුරුවරිකා විසි්ගා අව්්ගා

ජ් ශඛණකා්ය්ලාවලර්ෂියවාකලවත්යලලීනායරාතභානිර්ජ්ි ා්හිතවාවිදුහ ශඳි ජ් ාඅනුභැි ජ්ක්ගා

තුතුවාාජ්භභාප්රධලනාජ් ශඛණකාඳවත්වලජ්ගනාකලතුතුක. 

         උදා : ඳාවල් ශැරයාජ්ම් අලදානම  ශා ඉජ්ගනුම් දු්ශලා යනාදිය 

 

14.1. ෂමා ආරක්ාල පිළිධ ඳාවල් ඳාදක අලදානම් ජ්ල්ඛණයය ඳලමකලාජ්ගන යාම වශ ශඳුනාගන්නා 

ගැටළු වශා පිළියම් ජ්යදීම. 

විදුහ ශඳි ාතුභලපාතුමිකාාවිසි්ගාජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරිජ්ේාිහ් ත්රික්ා්හාප්රලජ්ිය කානිලධලරී්ගා

හලාඑක්වායඩිනමි්ගාවි්ඳුම්ාජ්්වීභටාාාක්රිකලත්භයාවිකාතුතුක. 

 

 

 



15. ශිය ානාඳති ලා්ශෂික ලා්ශාල  

ෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි ාවලර්ෂියාවලර්තලවා්හලාෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි ාවැඩ්ටහනටාඅදලලවාඳල්ලාතුළායරනාා

ලදාවැඩ්ටහ්ගාඇතුලත්ායරාවලර්තලවක්ා ා්ය් ායර්ගන.ා (ාවිජ් ේෂ්ඨාඅව් ථලාපිළිඵවා්හාඳල් ශා

ෂ්ෂ්ඨො නලකයින්ගා ළභලා ආරක්ෂ්ඨලවා පිළිඵා තලනලඳි වරු්ගා ජ්ල්ා බවු්ගජ් ා

දලකයත්වක,වැඩ්ටහජ්්ගාඡලකලරඳ,ාජ්භභාවැඩ්ටහජ්නහිාඅරමුණුාක්රිකලයලරයම්ා්හලාලඵලදීජ්ම්දී,ා

බවු්ගා මුහුණා දු්ගා අභිජ්කෝග,ා ලඵලගත්ා දැනුභ,ා කු්ලතලා වර්ධනක,ා නලකයත්වා ුසහුණුවා ා ආිහකා

ඇතුළත්ව)ා 

විදුහ ශඳි ජ් ා්හාෂ්ෂ්ඨොනලකයාභ්ඩඩලබලරා ගුරුබවතු්ගජ් ාඋඳජ්ද් ා අනුවා ෂ්ෂ්ඨොතලනලඳි වරුා

විසි්ගාවලර්ෂියාවලර්තලවා්ය්ලා්ෑභාවර්ෂ්ඨකයදීභා්ැේතැම්ඵර්ා30ාවනාිහනාවනාවිටාබඵාඳල්ජ් ශා

ජ්වේා අඩවිකක්ා ඇත්ා නම්ා එහිා ඳලයලා තුතුක.ා ඊටා අභතරවා ජලි යා ළභලා ආරක්ෂ්ඨයා අකායලරිජ්ේා

ප්රලජ්ිෂ්කා පාිහ් ත්රික්ානිලධලරිකලාජ්වතාදෘඩාපිටඳතක්ාබලරදීභා ායලතුතුක.ා (ජ්භහිදීායලලඳාඅධෙලඳනා

අධෙක්ෂ්ඨවරු්ගජ් ාඅත්්නා්හිතවාඑභාවලර්තලවාබලරිහකාතුතුක) 

 

 

උදකකුභලරාඅභරසිංහ 

්බලඳි  

ජලි යාළභලාආරක්ෂ්ඨයාඅකායලරික 


